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הקשת הטרנסית 
 בישראל

 תמונת מצב 
מהא.נשים הטרנסים בישראל ספגו  כמחצית 

  70%- כעל רקע זהותם המגדרית, ואלימות פיזית 

 [. 3אלימות מילולית באופן קבוע ] סופגים 

חוו אפליה בקבלת שירותי בריאות בשל זהותם  64%

נמנעו מלגשת לטיפול רפואי שהיו   57%המגדרית. 

 [. 5זקוקים לו בשל חשש מיחס שלילי ]

במערכת הבריאות,  הסיכוי של א.נשים טרנסים להפגע

מהסיכוי  2סביבת בית הספר ותחבורה ציבורית גבוה פי 

הממוצע לפגיעה במרחבים אלה בכלל חברי קהילת 

 [.4הלהט"ב ]

מהאנשים הטרנסים בישראל עובדים   25%רק  

יותר מפי   -אינם מועסקים  19%[. 5במשרה מלאה ] 

משיעור הלא מועסקים בקרב לה"ב סיסג'נדרים,  3

6%  [6   .] 

חוו אפליה או הטרדה במקום העבודה על רקע זהות  39%

  [.7] 18%משיעור האפלייה כלפי כלל הלהט"ב,  2פי  -מגדרית 

מעסיקים בישראל לא מוכן להעסיק עובדים   4- מ 1

טרנסים. אבל מעסיקים של עובדים טרנסים מרוצים 

מהציבור בישראל הביעו   67%- ו  [8מתפקודם בעבודה ]

 [. 9פתיחות לעובד.ת טרנס.ית במקום עבודתם ]

הוא החוק היחיד בישראל האוסר   חוק זכויות התלמיד

מפורשות אפליה על בסיס זהות מגדר. עם זאת, 

על  בריונות מהתלמידים הטרנסים סובלים מ 71%

נעדרו משיעורים בשל   48%  ,[ 14]רקע זהותם המגדרית 

 . [15]נעדרו מימי לימודים   33%-תחושת חוסר ביטחון ו 

תיקוף זהות מגדרית באמצעות שם,  (מעבר חברתי 

מפחית דיכאון ואובדנות בקרב נוער   )לשון פנייה ולבוש

. צעירים טרנסים [10-12]טרנסי עד לטווח הנורמה 

פחות    71%שיכלו להשתמש בשם ולשון פנייה נכונים דיווחו על 

במחשבות אובדניות ושל   34%תסמינים של דיכאון חמור, ירידה של 

 . [13]בניסיונות התאבדות  65%

 המלצות 

תיקוני חקיקה לאיסור מפורש על   באמצעות באפליה מאבק  

אפליה על רקע זהות מגדרית, תכנית לאומית להסרת  

חסמים לתעסוקה והשכלה, וקמפיינים ציבוריים לטיפוח  

 . [17, 16]סובלנות ומיגור סטיגמות 

באמצעות הטמעת נהלי רווחה   צמצום פערים בבריאות

ובריאות קיימים, הכשרת צוותי רפואה ואנשי מקצוע  

והנגשת טיפולי התאמה מגדרית, כולל מחוץ לאזור  

 . [17,  16]המרכז 

 

ויצירת אקלים בית ספרי מכיל ותומך. סביבה בית ספרית מכילה  מיגור אלימות ואפלייה במסגרות חינוךאימוץ מדיניות מקיפה ל 

. מחקרים מראים כי מדיניות בית ספרית תומכת ללהט"ב  [18-20]ומאששת חיונית לבריאותם של ילדים טרנסים ולהתפתחותם 

 . [21]מיטיבה עם כל התלמידים 

 

יישום מנגנון שינוי מרשם המין על בסיס הצהרה בהתאם   

משרדי לקידום  -[ והצוות הבין 23, 16להמלצות האו"ם ]

[.  בלשונו של כב' השופט ג'ובראן: 17האוכלוסיה הטרנסית ]

י ההכרה בזהות המגדרית של הפרט, כפי שהוא רואה עצם א

 [. 22] אותה, היא פגיעה בזכות לשוויון

תמיכה בצעירים ללא עורף משפחתי וטרנסים בגיל 

השלישי והנגשת שירותי בריאות ורווחה לאוכלוסיה 

הטרנסית בחברה החרדית, במגזר הערבי ובקרב  

 חסרות מעמד. 

 

קשת הטרנסית היא מונח מטריה לאנשים שזהותם המגדרית אינה בהלימה עם המין בו סומנו בלידתם. הקשת הטרנסית  ה

 , ואנשים מגווני מגדר מילאו תפקידים חיוניים בתרבויות שונות לאורך ההיסטוריה.[1]היא חלק מהמגוון האנושי הטבעי 

 .[2] הזכות לממש זהות מגדרית מצויה בלבה של זכות האדם לחירות ולאוטונומיהבעוד ביטוי מגדרי משתנה מאדם לאדם, 



 ארגוני הקהילה 
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